Entscheiden Sie sich

furden Hausnotruf

Tag fiir Tag und rund um die Uhr schnelle Hilfe
in Notlagen. Damit Sie so lange wie moglich
sicher zu Hause wohnen kénnen.

SCHNELLE HILFE ZU HAUSE

Mit dem Hausnotruf bietet Ihnen Vivamut einen rund
um die Uhr erreichbaren Notdienst, der im Notfall zu
lhnen nach Hause kommt. Sie brauchen lediglich
den Notrufknopf am Sender zu driicken, um eine
Nachricht an die Hausnotrufzentrale zu schicken,
die sofort die passende Hilfe organisiert und die von
lhnen benannte Kontaktperson benachrichtigt.

ANSCHLUSSMOGLICHKEITEN

lhnen stehen jetzt zwei Moglichkeiten zur Verfugung,
namlich entweder der Anschluss Uber lhren Festnet-
zanschluss — die Kosten fur Mitglieder der neutralen
Krankenkassen betragen sich in diesem Fall auf 0,50
€ pro Tag —, oder der Anschluss tber ein Mobilfunk-
netz, mit dem unsere Gerate verbunden sind, — die
Kosten fur Mitglieder der neutralen Krankenkassen
betragen sich dann auf 0,80 € pro Tag.

Unser Geschaftssitz

Bd Brand Whitlock 87/93 bte 4,

1200 Woluwe-Saint-Lambert
Tel.: 02/733 97 40

Unser Verwaltungssitz

Place Verte, 41
4800 Verviers
Tel.: 087/31 34 45
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lhre
Genesungskur

Brauchen Sie Erholung im Anschluss an eine
Krankenhausbehandlung? Auch wahrend lhrer
Genesungskur ist Mutualia immer an Ihrer
Seite.

Nach einem Krankenhausaufenthalt Gbernimmt
Mutualia 15 € pro Tag bei Kuren mit einer Dauer
von 7 bis 14 Tagen, die aus medizinischen Grin-
den auf bis zu 21 Tage verlangert werden kann*.
Es ist zu beachten, dass pro Kalenderjahr ein
Kuraufenthalt tbernommen wird.

* Siehe die in der Satzung genannten Bedingungen

VORAUSSETZUNGEN FUR IHRE KUR

Die Genesungskur muss innerhalb von 15 Tagen nach
lhrer Entlassung aus dem Krankenhaus beginnen.

Der Antrag auf Kostentbernahme muss vor der Aufna-
hme in die Kureinrichtung gestellt werden, und dies
anhand eines medizinischen Berichts, werden dann
die Notwendigkeit und die Dauer einer Kur gepruft.

IHRE KUREINRICHTUNG AUSWAHLEN

Sie konnen fur Ihren Genesungsaufenthalt eine
von der LIKIV anerkannten Erholungs- und
Pflegeeinrichtung oder eines der Ferienzentren
der Neutralen Krankenkassen in Bomal oder
Oostduinkerke wahlen.

Unser Sozialdienst halt eine Liste mit einer Auswahl
infrage kommender Einrichtungen fur Sie bereit.

Um das Formular zur Beantragung einer Gene-
sungskur anzufordern, wenden Sie sich bitte
direkt an lhren Sachbearbeiter(in) oder schrei-
ben Sie den Mutualia-Sozialdienst per E-Mail an
social@mutualia.be oder social_bxl@mutua-
lia.be.

Nach lhrer

Genesungskur

IHRE RUCKKEHR NACH HAUSE PLANEN

Vivamut, unser Dienst fiir den Verleih und Verkauf
von medizinischen Hilfsmitteln, ermoglicht lhnen
ein sicheres Leben zu Hause. Er stellt Ihnen
Pflegebett, WC-Erh6hung, Rollstuhl, Gehrahmen,
Krucken, Toilettenstuhl, Blutdruckmessgerat, Aero-
sol-Vernebler u. a. m. zur Verfiigung. Fur weitere
Informationen wenden Sie sich bitte direkt an
unseren Vivamut-Dienst unter der 087/30.80.90.

EINE ERGOTHERAPEUTIN HINZUZIEHEN

Ergotherapeuten kdnnen Sie bei der Anpassung
Ihres Wohnraums beraten, um lhre Selbststandig-
keit und Unabhangigkeit im Alltag bestmaoglich zu
gewahrleisten. Die Beratung umfasst Folgendes:

Ermitteln und Beseitigen von Sturzgefahren
Funktionale Einrichtung der Wohnung
Beratung zu technischen Hilfsmitteln (Bade-
brett, WC-Rahmen, rutschfeste Matte usw.)
Hilfe bei der Fortbewegung innerhalb und
auBerhalb der Wohnung
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UNSERE VERTRAGSPFLEGEKRAFTE

Wenn Sie nach einer Operation wieder zu Hause
sind oder einfach nur regelmaBige Pflegeleistungen
wie Injektionen, Hilfe bei Toilettengangen, Anlegen
und Wechseln von Pflastern und Verbanden, Puls-
oder Temperaturkontrolle usw. bendtigen, helfen
lhnen unsere Dienstleister/Partner, und Sie missen
hierflr keine Selbstbeteiligung bezahlen.
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